
Perfectionnez vos techniques de chignon à travers un apprentissage progressif des
bases jusqu’aux attaches plus élaborées. Maîtrisez le crêpage, le lissage, la gestion
des volumes, les tressages et les finitions pour créer des looks rapides, élégants et
adaptés à chaque cliente. Un atelier pratique et concret pour gagner en efficacité,
créativité et rentabilité en salon.

Maitrise des méthodes d’attaches rapides et tendances : le style bohème, gaufré ou
tressé
Maîtrise des techniques de base concernant le chignon : Crêpage, lissage, etc....
Maîtrise des placements de volume par rapport à la morphologie du visage et à la
texture du cheveu

Présentation des techniques d'un chignon en attaches rapides sur
cheveux longs et cheveux mi-longs : Crêpage, Lissage, attaches
classiques et créatives

Présentation des tendances actuelles

Analyse de la longueur et de la matière du cheveu

Définition des possibilités de création liées à la texture du cheveu

Choix des accessoires éventuels

Démonstration sur modèle et mise en pratique

Atelier Chignon
- 1 Jour

Objectifs

T O U S  N I V E A U X
C A N D E L A  É L O D I E  -  F O R M A T R I C E  C O I F F U R E

Compétences

Contenu de la formation

Méthodes mobilisées
Démonstration par le formateur

Mise en application par le stagiaire sur
modèle vivant

Visualisation et correction de la coiffure
réalisée

Analyse du travail de chacun par tout le
groupe

Modalités pédagogiques Matériel utilisé
Épingles

Séchoir

Brosses, peignes

Lisseur, boucleur

Evaluation , bilan récapitulatif des travaux effectués.

Le programme de formation est
conçu pour s’adapter au niveau
et à la progression des
apprenants. En fonction de leur
évolution et de leurs besoins
spécifiques, des ajustements
pédagogiques peuvent être
apportés afin d’optimiser
l’apprentissage et garantir
l’atteinte des objectifs de
formation.

Prérequis : Avoir son propre matériel de coiffure

Pratique sur modèle et mise en
situation tous les jours 

V E R S I O N  A V R I L  2 0 2 5

Introduction et présentation du contenu de la formation



TARIFS

216,67 € HT – 260€ TTC

7H de formation

Prise en charge 

OPCO  

FAFCEA...
Des mises en situation tout au long de la formation sont mises en place afin
de vérifier l'acquisition progressive des compétences. En fin de formation,
une mise en situation sur modèle est effectuée afin de vérifier l'acquisition
des connaissances et des compétences.
Suivi de la formation par les stagiaires : Feuille d'émargement signées par
demi-journée mentionnant la date et les heures réalisées
Évaluation de la formation par les stagiaires : Organisation matérielle,
efficacité pédagogique, adaptabilité du formateur à partir d'un questionnaire
qualité à chaud.

28 Boulevard du Jeu de paume, 34000 Montpellier 

04 67 58 42 41

administratif@perform-academie.com

www.perform-academie.com

Modalités & Délais d’accès 

Contact

Positionnement
Un entretien de positionnement est mis en place avant la formation afin de
définir le niveau actuel de compétences et connaissances du stagiaire.
L’entretien permet de comprendre les besoins de l’apprenant afin d’adapter
notre contenu et notre pédagogie. 

Modalités d’évaluation

Accessibilité
Accessibilité aux personnes en situation de handicap.

Toutes nos formations sont accessibles et adaptables aux personnes en
situation de handicap et nous veillons au respect des conditions d'accueil.
Nos formateurs sont sensibilisés aux situations d'handicap.
Pour toute question concernant une situation de handicap ou un besoin en
compensation merci de prendre contact avec notre référente Handicap :
Mélanie BRU à l’adresse suivante :  administratif@perform-academie.com

N° Siret : 353 066 343 000 16 

Numéro de déclaration d’activité : 91 34 05 97 434

Faire une demande d’information par téléphone au 04 67 58 42 41 ou par mail
administratif@perform-academie.com au minimum 1 jour avant le début de la
formation.
Nous nous engageons à vous répondre sous 72 heures.

Chaque stagiaire doit se munir de son propre matériel de coiffure
Tous nos stages débutent à 9h30 et se terminent à 17h30.
Nombre de participants : 1 à 14 participants par session


